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浅谈室内设计的主题与风格Ξ
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(呼和浩特市室内装饰工程质量预算检审站 ,内蒙古 呼和浩特　010020)

　　摘　要 :论述了室内设计主题的内涵 ,设计创意的挖掘 ,地域文化等 ,并在此基础上对人设计风格如
何表现及室内设计风格的发展进一步展开论述。
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　　设计是一种创造性的 ,对人类生活各方面进行
规划和提出方案的思考 ,是一个十分复杂的思维运
作过程 ,是人类生存方式的设计 ,它将对人类的命运
和未来产生深远的影响 ,营造舒适与协调的室内环
境效果所体现的文化氛围能与人们情感产生共鸣的
环境 ,室内设计师创造具有文化内涵的人类生存方
式的活动 ,而主题创意表达是设计与实践结合的关
键 ,现在就让我谈谈室内空间主题创意表达。
1　如何表达设计的主题
111　主题的内涵
室内设计是围绕着以“人”为中心而展开的既表
达功能与艺术性完美统一的室内空间环境的创造活
动 ,它必须满足随人类社会与文化不断地发展而产
生的无性的生理要求和审美欲望。在现代室内空间
设计中 ,代表物质表象的“主题内涵”又是设计师所
必须遵循的 ,而象征着精神表象的“主题内涵”又是
设计师创意过程中最能体现其设计品质的重要环
节 ,室内空间中的“主题”立意是空间的灵魂的生成 ,
由于“主题”的涉入 ,使得空间油然产生了“场域”效
应 ,并以此叙述着其空间的“思想”和“情感语言”;人
们在这个“场域”之中体味、遐想着大自然美的凝练 ,
地域文化 ,民俗情趣 ,都市时尚 ,也充斥和传递着思
想与情感 ,聆听美丽动听的故事 ,从而进行着人与
“自然”,人与“空间”的无言对话。因此没有“主题”
的室内空间是失去了“灵魂”的空间 ,而显现着文化
内涵的“主题创意”又综合体现了现代空间设计价值
与现代时空设计理念的重要特征。
既然设计是一个创造性活动 ,那么创造的内涵
又作何解释呢 ? 室内空间“创意”即为“创造意境”空
间 ,创造出能够解析人的精神世界并富有强烈艺术
氛围的室内时空环境。“创意”的产生源于主题的设
定 ,而“主题”则源于基本元素概念 ;元素又源于设
计师的无性的知识素养与专业潜能 ,以及对历史人
文 ,自然生态 ,地域文化 ,科学技术知识的吸纳并通
过设计语言转换为对物化空间形态的解析。
112　创意主题的挖掘
室内设计师常常为空间设计的“主题”创意而感
到茫然和空惑 ,或者一味的效仿人们已熟知的某种
风格 ,某种主义等 ,甚至是毫无顾及的任意去抄录 ,
剪辑式地搬到自己的“设计”之中。这样的“作品”显
然缺乏原创性和鲜明的“主题”立意 ,必然是缺乏“场
域”内涵的、品格平庸的室内空间设计。
设计师流于崇拜大师们的设计风格 ,流派或是
在设计作品中沿用了某种“风格”、“流派”而得以满
足 ,更不能借此提升、标榜自己的设计作品之价值。
人类的建造史及人类经济文化、科学技术发展的历

程 ,无不说明人类文明在不断发展变革过程中 ,也随
机改变着自身的生存、生活方式以及价值观念 ,尤其
在社会、文化、技术繁荣发展的今天 ,人们迫切地寻
求和遐想着更能满足生存环境的多元的追求欲望 ,
以期待、呼唤着的文化的风格流派主题的空间“场
域”的问世 ,向往着人与人、人与自然、人与世间万物
的和谐并存的意境空间。
室内空间设计中 ,空间主题的设定是建构空间

“场域”内涵之必然 ,而室内设计作为延伸建筑空间
的功能性与艺术特征 ,应理性的面对不同审美人群 ,
不同文化的体验 ,不同的文化教育背景等个性因素。
因而所创造出的室内空间“主题”必然反馈和映衬着
该地域的自然生态、人文景观、历史文化内涵 ,又在
室内空间的精神内涵上表达人的内在因素 :包括思
想、行为、价值观念等 ,并将其复杂的、多向的心理活
动映射于空间之中 ,将人与环境达到真正合一。
113　关于地域文化主题
地域文化、历史、人文及自然生态背景是发掘室
内空间设计主题创意的重要素材库之一。所谓地域
性应包含 :国家、民族、不同地区、不同民俗、不同文
化特征 ,诸如人类在社会实践中获得的物质、精神、
生产能力所创造的物质与精神财富 ;社会意识形态、
自然科学、科学技术 ,政治、文化、艺术等。创造地域
文化主题的表象空间 ,一方面可延续与弘扬地域文
化的精神和生命力 ,也为古老的传统文化注入现代
时空内涵的活力 ,并以现代的空间设计理念全新分
析和注释地域文化 ,传统思想 ,随之赋予时代感的亲
和性和清新感。
114　崇尚自然主题
阳光、天空、土壤、海洋河流、树木花草、空气、山
石构成了人们所崇尚的自然环境。在当今的生态环
境、生态建筑、生态室内空间为主流设计理念的时
代 ,激发了室内设计师创造空间主题无限的活力。
批评家雷蒙德.威廉斯曾说 :“自然”也是语言中意义
最复杂的词汇。我们认为设计也是如此 ,无论人们
认识如何 ,它们都对世界产生直接影响 ,就当今的所
有设计领域而言 ,大自然与设计密切相关。
我们不应当关注或强调文化为由 ,结果在许多
的设计中将自然远“抛弃”,而针对生态而言设计师
不仅要谨防灾难的降临 ,而且还要让设计成为一种
令人愉快的过程。大自然的万物为设计师提供了设
计素材 ,也使得设计师寻觅到创意的灵感与表达形
式并传达设计的内涵 ,冲破固定僵化的思维模式。
另外 ,人类从诞生开始 ,一切生存、生产活动都依附
于大自然并赋予了人类生命 ,人们于自然之中延续、
发展和完善自己 ,并从来没间断的借助自然中一切
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物质的原理要素而从事室内空间的创造活动 ,努力
谋求“人”与“自然”和谐并存的方式。其中不同的生
态环境、不同的地理条件又演绎着形式各异的文化 ,
多彩的生活方式与迥然不同的审美观 ,这都是为设
计师创造表达室内空间的“主题”提供了条件和依
据 ,与其凝视远处的自然风光 ,不如将自然与房屋结
成一体 ,将房屋建造在自然物的周围可得以实现此
创意。
115　“主题”与空间的塑造
主题创意确立之后 ,如何开展主题因素并将其
融会于室内空间之中仅是主题表达的关键环节。空
间的形态是依据主题而设定并采用与主题内涵相宜
的造型形式的使然 ,随之赋予该形式特定的材料 ,色
彩、陈设品以及与主题内涵相宜的空间布局。
116　“主题”与功能的融合
室内设计依据功能的定位为塑造 ,主题空间的
主导基础 ,注重以装饰艺术品形式表达室内空间主
题氛围 ,进而将特定的功能性升华超越其物化功能
本身的鲜明的精神内涵 ,并以此渲染室内空间的主
题性与功能性完美统一。
117　“主题”与材质
主题表达与材质的选择应用得当 ,是顺畅而准
确地表现室内空间主题创意的重要因素。空间造型
形态与空间中的任何物化材质的表象均反馈着该空
间主题内涵。
118　“主题”表达的合度
空间主题的完美和保障主题的鲜明性依赖于空
间形态 ,色彩组合 ,空间布局 ,材料选择以及陈设、装
饰品等 ,并构成了空间表达综合要素之间的权衡 ,若
于此取决于各诸要素彼此间的主张从呼应有张有弛
的协调因素。
正如沃尔特.格罗佩斯所说 :“设计师应适应生
活 ,应吸取现代生活力十足这一特征 ,从而创造出与
之相应的生活舞台”。设计师欲创造出的多彩的美
感空间 ,要关注“为”人服务的意识 ,体现人类生存价
值之内涵 ;展开的无思维性动力去观察 ,体验生活的
细节 ,科学与艺术的含义 ;去认知发现世界万物一切
能够产生美的信息 ,去寻觅 ,去准确地创造表达为
“人”服务的 ,鲜活的“主题”室内空间。
2　室内设计风格的发展
室内设计风格是一个室内设计的重要组成因
素 ,是设计师之间相互区别的一个基本特征 ,室内设
计风格的演变是一个很值得探讨的话题。

20世纪 20年代诞生了现代设计并在欧美国家
流行发展。现代主义成为设计信条并且繁荣到 70
年代。在现代主义的影响下 ,从建筑上发展起来的
“国际主义风格”在 20世纪 50年代晚期达到发展盛
期 ,这种现象致使厌倦了这个毫无个性 ,冷漠单调的
风格的建筑师与设计师都急于发展现一种更新的表
达方式。因此 ,在建筑领域出现了“新野兽主义”设
计风格 ,而室内设计界也力求一种更加个性化 ,更加
生动的表现形式。

20世纪 70年代中期至 80年代早期 ,曾经广受
欢迎的现代设计已被大多数人厌倦 ,当时的建筑师
对于新风格的出现十分关注。这一时期的室内设计
师们获得了充分的表现自由 ,他们的设计充满了个
人主义色彩和大胆幻想的成分 ,并且还充分地借鉴
了历史的设计因素。这一时期 ,许多建筑师同时还
从事室内设计实践 ,优秀的室内设计师往往也身为
建筑师。因此 ,许多前卫建筑师的大胆建筑实验开
始对同时的室内设计产生影响 ,并且这种影响逐渐
变得明朗。“后现代主义”是当时出项在建筑设计上
的最重要的风格 ,有些人将之阐释为建筑上的“新浪

漫主义”。后现代主义建筑师们完全抛弃了现代主
义的严肃与简朴 ,他们的建筑往往具有一种历史隐
喻性 ,充满了过去五十年少有的大量装饰细节 ,并刻
意制造一种含混不安 ,令人迷惑的情绪 ,它强调与空
间的联系 ,经常使用非传统的色彩。这种建筑所具
有矛盾性外观会使部分观者产生厌倦的心理 ,而这
种厌倦正是后现代主义建筑形式 ,然而 ,它绝不是新
古典主义的翻版。它对于装饰与历史细节的运用并
不局限于某一历史背景与特定的时段 ,而是经常体
现出幽默与诙谐。
在室内设计领域 ,一直不乏从事历史风格设计
的职业设计师 ,对于他们来说 ,古典隐喻并不是什么
新鲜事 ,值得注意的新事物是一些受过正统的现代
主义训练一直从事现代主义设计的室内设计师开始
接受后现代主义风格。有机的墙体与弯曲的家具代
替了严格的几何形式 ,被现代主义室内设计所不齿
的柔和的色彩现在不仅用于室内设计 ,还作为一种
装饰出现在家具上。曾经给米·凡德洛的经典椅子
“布洛”加上除了黑和自然色以外其他任何颜色都被
认为是一种亵渎。但是今天 ,这些椅子的合法生产
商科洛尔国际家具公司却以给这些经典家具加上如
淡紫色和灰绿色这样的色彩而标榜。这个公司长期
以来一直是现代主义意义上“好的设计”的生产基地
(它的家具由米斯·莎里宁与其他著名设计师设计) 。
1979年公司委任罗伯特·温图瑞为其设计一个新的
展览室。大约在同时 ,另外两个著名的家具生产商
委托莱特与苏娜也采用后现代主义的风格对其展室
进行了设计。苏娜邀请格里夫斯设计一些展室 ,引
起了国内设计界的关注。虽然这些展室的设计都不
足以成为代表室内设计新发展方向的有力证据 ,但
它们却是其他重要的后现代主义室内设计的先行
者。
建筑与设计领域出现的争端值得关注。著名的
设计公司也对其一直标榜的“好的”现代主义设计开
始了抵触情绪。坚定的现代主义者被斥责为传统主
义和精英主义。对此 ,我们要以历史与客观的视觉
来看问题。基于公众认为最流行的设计就是那些廉
价而又拙劣的设计的现实 ,现代主义室内设计在 20
世纪 40年代晚期与 50年代早期曾遭到唾弃。毫无
疑问 ,室内设计的新方向将替代依旧风行的现代主
义。
在后现代主义到达之前 ,极少主义与高科技风
格是 20世纪 70年代设计界最热门的话题。它们的
流行时间只有几年 ,却留下了宝贵的设计观点。极
少主义没有得到广泛流行 ,但却是职业设计师们津
津乐道的话题。约瑟夫·D·乌尔索是极少主义设计
的倡导者 ,他与其他几位极少主义设计师同时也宣
传高科技风格 ,极少主义室内设计 ,依据其词语本身
的意义 ,指室内空间可能空旷 ,室内装饰摆设尽可能
稀少 ,用最少的家具 ,家具的许多使用功能隐藏于建
筑本身。这种空间构成都经过精心处理。在墙上合
适的位置挂一件合适的艺术品也许就是以打破大空
间的空旷感。
室内设计的发展方向是一个值得探讨的问题。
在设计的多元化的今天 ,室内设计也滋生了更多的
风格。我们可以肯定地指出 ,尽管有人对历史不断
提出质疑 ,但经典的设计原则永远不会过时。某一
时代出现的时尚设计观点 ,虽然很可能存留为设计
历史的一分子 ,然而 ,也很难辨别后现代主义 ,极少
主义 ,高科技风格及其他即将来临的新风格真正会
在设计历史上具有多么重要的意义。我们所能作的
只能是期待不断发展的设计有一个真正美好的未
来。
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